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Desafios e estratégias
na luta contra a
desinformacao cientifica

Sumario executivo

No cenario contemporaneo, a desinformacao cientifica emergiu como um
desafiosignificativo, afetando profundamenteapercepc¢ao publicaeautilizacao
de informacgoes relacionadas a ciéncia. A disseminacao de informacoes falsas
sobre questdes cientificas, de saude, ambientais e tecnoldgicas impacta a
capacidade das pessoas de tomar decisOes informadas, ao mesmo tempo que
reduz a confianca nas instituicoes cientificas e governamentais. O contexto
das plataformas digitais, especialmente as midias sociais, ampliou essa
problematica, fornecendo um ambiente propicio para a rapida disseminacao
de desinformacao cientifica. A estrutura algoritmica dessas plataformas tende
a favorecer contetdos sensacionalistas e enganosos, criando um ecossistema

lucrativo para a desinformacao.

A desinformacao cientifica explora vulnerabilidades sociais, apelando para
emocoes, crengas pessoais e preconceitos, em vez de se basear em evidéncias
cientificas solidas. Isso favorece a disseminacao de teorias da conspiracao
e fake sciences, alimentando a polarizacdo e a desconfianca em relacdo as
instituicoes cientificas. Areas como mudancas climaticas, vacinacio, medicina
alternativa, biotecnologia e satde publica sdo particularmente afetadas por
essa desinformacao, resultando em consequéncias como a recusa de vacinas,
impactos negativos nas politicas de saude publica e a erosdao da confianca em

autoridades cientificas.



A ciéncia é um meio essencial para a produciao de conhecimento e a resolucao
de desafios globais, como mudancas climaticas, doencas e seguranca alimentar.
A revisdo por pares ¢ um processo crucial para garantir a correcao dos fatos
cientificos e a transparéncia na producao do conhecimento especializado.
No entanto, a pandemia de COVID-19 intensificou desafios relacionados a
qualidade e circulacao da producao cientifica, como o uso de preprints. Embora
controvérsias cientificas sejam uma caracteristica do avanco do conhecimento,
a sua disseminacdo pela midia sem a adequada contextualizaciao pode minar a

confianca publica na ciéncia.

No contexto da pos-verdade, as pessoas tendem a priorizar suas crencas
pessoais sobre fatos cientificos, um fendmeno exacerbado pela l6gica dos
algoritmos nas redes sociais. A disseminacao de informacgoes falsas sobre
vacinas durante a pandemia de COVID-19, ampliada enormemente pelas redes
sociais, ilustra claramente os desafios do combate a desinformacao cientifica.
A democratizacao do acesso ao conhecimento e a reconfiguracao da autoridade

informacional aumentam os desafios desse combate.

A desinformacao cientifica é sustentada por um ecossistema lucrativo que
inclui a monetizacao de conteido enganoso e a exploracio das crencas e
emocoOes do publico para ganho financeiro. Para enfrentar a desinformacao
cientifica, é necessaria uma abordagem multifacetada que inclua estratégias
de prebunking (prevencdo) e debunking (desmascaramento), educacio
midiatica e cientifica, participacao civil e verificacdo de evidéncias cientificas.
Este documento aborda desafios e estratégias para lidar com esse fendmeno
de grande complexidade social, propondo diretrizes de pesquisa e acdes para

combateé-lo, cujas recomendacoes sao sumarizadas a seguir.



Recomendacoes

Divulgacao Cientifica

Aproximar o conhecimento cientifico do publico é vital, através de exposicoes
tematicas, visitas escolares, workshops e feiras cientificas. E crucial investir
em redes de divulgadores cientificos, especialmente online, e treinar cientistas
em midia. Agéncias especializadas em divulgacao cientifica devem ser criadas,

garantindo que projetos de pesquisa contem com profissionais qualificados.

Fortalecimento da Comunicacao Publica das IES

As Instituicdes de Ensino Superior (IES) devem fortalecer sua comunicacio
publica para proteger a democracia e promover informacoes confiaveis. As [ES
devem consolidar sua capacidade de comunicacao, criando uma agéncia de
noticias cientifica para disseminar informacdes embasadas em evidéncias de

forma eficiente e confiavel.

Educacao Midiatica e Cientifica

Integrar a educacao midiatica e cientifica nos curriculos educacionais ¢é
fundamental. Isso inclui a criacdo de canais eletronicos e presenca ativa nas
midias sociais para a educacao cientifica, além de desenvolver infraestruturas
tecnoldgicas para disseminacao de informacdes. Colaborar com autoridades
educacionais para promover o letramento midiatico, informacional e cientifico

é essencial, capacitando a comunidade escolar a enfrentar a desinformacao.



Linhas de Pesquisa

Conduzir pesquisas para investigar o impacto da desinformacao sobre vacinas
e outras areas criticas é crucial. Também ¢é fundamental incentivar a alocacao
de recursos para eventos e estudos nesse campo, focando na identificacao
e desmonetizacio de fontes de desinformaciao e na reducido dos efeitos de

amplificacao por algoritmos.

Plano de Ac¢ao Midiatica

Expandir a cobertura cientifica e capacitar jornalistas em jornalismo cientifico
é essencial. Mitigar desertos informacionais e promover alternativas de acesso
a informacao sao necessarios. Apoiar a pluralidade da midia e a verificacao de
fatos, estabelecendo cooperacao entre verificadores de fatos e a comunidade

cientifica, é fundamental para entregar informacdes corretas.

Redes de Conexao com a Sociedade Civil

Mobilizar a comunidade académica para regulamentar empresas de
plataformas que lucram com a desinformacio é crucial. A regulamentacao
deve proteger a liberdade de expressao e ser baseada em critérios objetivos e
evidéncias solidas. Transparéncia e colaboracao entre nacdes, organismos
internacionais e sociedade civil sao essenciais para desenvolver estratégias
conjuntas de regulamentacao. Construir redes especializadas na luta contra
a desinformacao ¢ fundamental para promover a cidadania responsavel e a

soberania informacional.



Introducao

Nos tultimos anos, a desinformacao cientifica se tornou um desafio significativo
paraasociedade, afetando a percepcao e a utilizacdao de informacoes cientificas
pelasociedade. O conceito de desinformacao cientifica se refere a disseminacao
de informacoes falsas, enganosas ou imprecisas sobre questdes cientificas —
frequentemente relacionadas a temas de saude, ambientais ou tecnoldgicos.
Trata-se de um fendmeno que transcende fronteiras geograficas e areas de
conhecimento, afetando a capacidade das pessoasde tomar decisdoesinformadas

e impactando a confianca nas institui¢oes cientificas e governamentais.

A existénciadadesinformacao cientificaniao é, por si, umanovidade. O impacto
desse tipo de contetido na sociedade tornou-se especialmente preocupante por
seu contexto atual: com a popularizacao das plataformas digitais, informacoes
falsas se espalham rapida e amplamente. Hoje, o contetido desinformativo é
recebido instantaneamente no celular, muitas vezes vindo de grupos nos quais
o usuario confia, com centenas de curtidas ou comentarios favoraveis. Dessa

forma, seu impacto se tornou infinitamente superior.

Ao passo que sdao boas ferramentas para fortalecer relagdes sociais e encurtar
distancias, as midias sociais se configuraram como um espaco propicio para
a agil disseminacao de informacodes falsas relacionadas a ciéncia, com grande
alcance. O seu funcionamento por meio de algoritmos agrava a situacio,
tendendo a ampliar mais a circulacao de informacoes sensacionalistas e que
mobilizam mais as crencas das pessoas do que as informacoes cientificas de

credibilidade. Além disso, existe um ecossistema lucrativo da desinformacao



cientificaque cresce amedida que individuos e grupos exploramadisseminacao
de informacdes enganosas para ganhos financeiros, minando a confianca
publica na ciéncia e prejudicando a tomada de decisoes informadas. A falta de

regulamentacao eficaz nesses espacos torna o contexto ainda mais desafiador.

Frequentemente, a desinformacao cientifica explora pontos vulneraveis da
sociedade. E comum que a desinformacio seja projetada para apelar a emocoes,
crencas pessoais e preconceitos, em vez de se basear em evidéncias cientificas
solidas. Isso cria um ambiente propicio para a disseminacao de informacoes
falsas, teorias da conspiracido e fake sciences, alimentando a polarizacao e a

desconfianca em relacao aos cientistas e as instituicoes cientificas.

Entre os temas mais afetados pela desinformacao cientifica estdo
mudancas climaticas, vacinacio, medicina alternativa, biotecnologia
e saude publica. Em muitos casos, a desinformacao tem sérias
consequéncias, como a recusa de vacinas, o impacto nas politicas de

saide publica e a erosao da confianca nas autoridades cientificas.

Para enfrentar a desinformacao cientifica, é preciso compreender sua natureza
e seus impactos na populaciao. A busca por uma sociedade mais bem-informada
¢ fundamental para garantir que a ciéncia continue a desempenhar um papel

central na resolu¢ao de problemas complexos e no progresso humano.



A importancia da ciéncia para a sociedade

A ciéncia ¢ um importante meio de geracao de conhecimento e de evidéncias que
apoiamtomadasdedecisao. Partedorigordaciénciaedacriacaodeconhecimento
¢ o processo de revisao por pares — uma forma de garantir a correcao dos fatos e

a transparéncia sobre a producao de conhecimento especializado.

A ciéncia tem sido a forca motriz de avancos significativos em todas as areas
da sociedade. Ela fornece solucdes para desafios globais, como mudancas
climaticas, doencas, seguranca alimentar e energia sustentavel. Ao investigar
os fendmenos naturais e desenvolver tecnologias inovadoras, a ciéncia fornece
evidéncias e recomendacoes para a melhoria na qualidade de vida, na criacao

de oportunidades econdmicas e no estimulo ao desenvolvimento social.

Nos ultimos 200 anos, a ciéncia esclareceu pontos importantes da historia do
universo e da nossa propria historia. Ja temos um entendimento profundo
do mundo muito distante (escala astronomica) e o do mundo muito pequeno
(escala atdmica), avancamos rapidamente no entendimento da cognicdo

humana e da organizacao social.

Controvérsias cientificas e pseudociéncia

Apandemiade Covid-19 intensificou alguns dos grandes desafiosrelacionados a
qualidade e a circulacdo da producao cientifica, sobretudo no ambiente digital.
Um desses desafios surgiu com a publicacao cientifica de preprints. Diante da

necessidade de acelerar o ciclo de pesquisa durante a emergéncia sanitaria



e de tornar a ciéncia acessivel, pesquisadores passaram a usar, com maior
frequéncia, servidores de pré-impressao para disponibilizar seus trabalhos —

fossem eles versoes finais ou trabalhos preliminares (2).

Embora esse possa ser um bom meio de comunicacdao entre pesquisadores,
a natureza aberta dessas plataformas nem sempre é abordada com a devida
cautela por jornalistas (1,6). Por exemplo, apesar da falta de provas crediveis,
surgiram narrativas falsas sobre a suposta origem do SARS-CoV-2, o virus
responsavel pela pandemia, em uma série de preprints. Um desses artigos,
postado no bioRxiv, hoje indisponivel, foi prontamente refutado por
especialistas e formalmente retirado. No entanto, durante o periodo em que
estava disponivel, atraiu atencdo consideravel da midia (West, Bergstrom,
2021) que, em busca de divulgar noticias com grande potencial de visibilidade

no ambiente digital, favoreceu a circulacdao da desinformacao cientifica.

E comum, no fazer cientifico, a existéncia de controvérsias —

quando especialistas debatem diferentes interpretacoes de dados
e evidéncias. Questionar, alias, é uma caracteristica essencial
para o desenvolvimento do conhecimento cientifico. O carater
provisorio dasideias é necessario para que a ciéncia avance. Hoje,
no entanto, a circulacao de controvérsias cientificas, sobretudo
pela midia, tem causado grande preocupacao, pois além de
promover narrativas de dissenso, pode minar a confianca da

populacao sobre a ciéncia.

Historicamente, a ciéncia nunca foi unanimidade na sociedade, e a percepcao
das pessoas sobre a ciéncia é diversa. Uma pesquisa realizada pelo INCT de
Comunicacao Publica da Ciéncia e da Tecnologia em 2023 demonstrou que, apesar

da ampla circulacao de desinformacao cientifica durante a pandemia, o indice de



confianca e de interesse da populacao brasileira na ciéncia ainda é alto (4).

No entanto, uma parcela da populacio desconfia da ciéncia e reage ao que
percebem como um ataqueassuas crencas. Umniimero pequeno, mas crescente,
de pseudo-cientistas com grande alcance nas redes sociais contribui para essa
desconfianca. Este grupo é especialmente prejudicial a ciéncia, uma vez que
utiliza a linguagem cientifica para conquistar a atencao da maioria que confia

em informacoes cientificas.

A distinc¢ao entre ciéncia legitima e pseudociéncia tornou-se uma preocupac¢ao
constante para a comunidade cientifica e filosofica. Um dos demarcadores
notaveis, proposto pelo filésofo britanico Karl Popper, é o principio da
falseabilidade. Popper argumentou que uma teoria cientifica deve ser
formulada de maneira que possa ser empiricamente testada e, portanto,
refutada. Em outras palavras, se uma afirmacao nao pode ser falseada por
evidéncia observacional, ela ndo é cientifica, mas pseudocientifica. Embora
o teste da falseabilidade possa valer para pesquisas das ciéncias exatas e da
natureza, ela é problematica nas ciéncias humanas, territério onde é mais
dificil formular hipoteses que possam ser falseadas por meio de evidéncias.
Nas humanidades, a propria nocao de evidéncia é algo nao considerado como
um dado “natural”, mas como um dado construido socialmente (a exemplo dos

conceitos de raca e de género).



Pds-verdade, crencas e desinformacao

O atual debate sobre conceitos como poOs-verdade destaca que, em
determinados contextos, as pessoas priorizam suas crenc¢as e convic¢oes em
detrimento dos fatos e evidéncias. Isso fica claro quando se trata de ciéncia e
tecnologia — e a légica dos algoritmos nas redes sociais contribui muito para
esse comportamento. Como dito anteriormente, em um espaco mediado por
algoritmos, usuarios sao continuamente expostos a informacoes que reforcam
suas conviccOoes pessoais, mesmo que essas nao tenham fundamentacio
cientifica ou técnica. Isso mostra que muitos posicionamentos anticientificos
nao surgem apenas da falta de conhecimento dos fatos, mas da equiparacao
equivocada entre fatos e conviccOes pessoais, com predominancia das
conviccoes. Portanto, é importante analisar o significado que as pessoas
atribuem as posicoesanticientificaseadefesadessasideiasnodominio publico.
Um exemplo recente que ilustra a disseminaciao de desinformacao cientifica
diz respeito as vacinas durante a pandemia. Embora tenhamos a disposicao
vacinas eficazes e seguras, temos testemunhado a propagacao de informacoes
falsas e questionaveis a respeito da imunizacao contra a Covid-19 e outras
doencas nas redes sociais e outros meios de comunicacio. Esse fenomeno
suscita uma discussao relevante sobre o papel das emocoes e da duvida na
propagacao da desinformacao. O Brasil tem solida tradicao de vacinacao,
com a contribuiciio crucial do Sistema Unico de Satide — uma referéncia
internacional. Surge, entao, a necessidade de investigar se a disseminacao de
desinformacao sobre vacinas teve impacto na coberturavacinal, considerando
a possibilidade de que, devido a informacodes incorretas com apelo emocional,
uma parcela da populacdao tenha hesitado em aderir a vacina¢cao ou mesmo

optado por nio se vacinar (3).



Durante muitas décadas, a explicacio predominante para a
desinformacao se concentrou na ideia de que suas principais
causas eram a falta de acesso a informacao cientifica ou a
dificuldade de compreensiao dos fatos. Essa abordagem, no
entanto, ignora fatores cognitivos, sociais e emocionais que

influenciam a formacao de atitudes e posicionamentos.

Algumas pessoas, por exemplo, podem negar a existéncia de fatores
antropogénicos que causam mudancas climaticas ou, como ocorreu durante
a pandemia, rejeitar vacinas, mesmo tendo conhecimento do consenso

cientifico.

Essasatitudes anticientificas ndao sao necessariamente resultado deignorancia,
podendo sofrerinfluénciade fatorescomomentalidade conspiratoria, emocoes
(como o medo), expressao de identidades e raciocinio motivado, ou seja, o
raciocinio guiado porvalores e crencas pessoais ou morais em vez de evidéncias
cientificas. Ha décadas, estudos que incluem experimentos de psicologia, de
comunica¢ao, pesquisas antropologicas e sociologicas, de opiniao publica
e neurociéncias, vém se debrucando sobre as atitudes do publico em relacao
a ciéncia e a tecnologia. Esses avancos cientificos mostram que o impacto
da informacao qualificada e da desinformacao varia consideravelmente
dependendo do tema em questao, das controvérsias associadas aele e de fatores
como os valores morais, capacidade de integracao social, o posicionamento

politico e a religiao das pessoas.

Em certos casos, os valores pessoais e a trajetoria de vida tém
mais influéncia na formacao de opinioes sobre temas cientificos,

de saude e ambientais do que o conhecimento.



Quando os sujeitos se deparam com uma desinformacao que vai de encontro
as suas crencas, experimentam uma dissonancia cognitiva: mesmo diante
de evidéncias e fatos que os contradigam, buscam informacoes que validem

suas crencas.

Eimportante ressaltar que algumas pessoas, mesmo expostas a desinformacio,
mantém um alto grau de confianca na ciéncia, enquanto outras, mesmo com
acesso ao conhecimento, rejeitam evidéncias cientificas claras. Em geral, sao
poucos os cidadiaos que negam as evidéncias cientificas ou desconfiam da
ciéncia como um todo. Por exemplo, aqueles que acreditam na “Terra plana”
nao sao os mesmos que negam as mudancas climaticas, nem necessariamente

0s mesmos que acreditam em teorias conspiratorias sobre vacinas.

Uma pesquisa conduzida em 2019 pelo Centro de Gestao e Estudos Estratégicos
(CGEE) em colaboracao com o Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovacio
em 2019 ilustra esse cenario. Dentre os participantes que expressaram
concordancia total com a declaracao “Os cientistas exageram sobre as
mudancas climaticas”, a maioria (59%) se posiciona a favor da teoria da
evolucao bioldgica, concordando com a afirmacio de que “Os seres humanos
evoluiram ao longo do tempo e descendem de outros animais”. A porcentagem
de “terraplanistas” é a mesma entre os brasileiros que concordam totalmente
com a ideia de que “Tomar vacina nao é tao importante hoje, porque as
doencas mais graves ja foram extintas”, e entre os que estiao convencidos de
que as vacinas sao importantes. Pertencer, portanto, a algum grupo que nega
evidéncias cientificas, nao significa necessariamente ser “anticiéncia”: fatores
como posicoes ideoldgicas e experiéncias religiosas influenciam algumas
pessoas a acreditarem em narrativas especificas, mas ndo em todo tipo de

desinformacao cientifica.

Mesmo pessoas com alta escolaridade e acesso a informacoes de qualidade

podem negar evidéncias — tanto quanto ou até mais do que pessoas com pouca



alfabetizacao cientifica. Em uma pesquisa nacional domiciliar conduzida em
2022 pelo Instituto Nacional para a Comunicacao da Ciéncia (INCT-CPCT), o
percentual de pessoas que declararam nao querer tomar as doses de reforco da
vacina contra Covid-19 é basicamente o mesmo (cerca de 13%) em todas as faixas
de escolaridade, incluindo os entrevistados com ensino superior completo ou
pos-graduacao. A porcentagem de pessoas que possuem uma pos-graduacao e
afirmam que “as mudancas climaticas nao estao acontecendo” é de 6,5%. Entre
entrevistados com ensino médio completo ou incompleto, os que negam as

mudancas climaticas sao 4,4%.

Desinformacao cientifica em redes sociais

Com o avanco das redes sociais e da disseminacao de informacdes na internet,
um novo modelo de producao de conteudo e influéncia emergiu. Nesse
contexto, os algoritmos desempenham um papel crucial na identificacao e
elevacao de individuos comuns a influenciadores digitais. Essa dinamica,

no entanto, traz desafios significativos quando se trata da proliferacio de

desinformacao cientifica.




A desinformacao relacionada a ciéncia circula em varias esferas, é claro, mas
as redes sociais tém sido um ambiente propicio para a sua profusao por terem
algumas caracteristicas proprias. Aprimeiradelaséamediacao poralgoritmos,
ferramenta util para melhorar o alcance dos anunciantes em torno de gostos
e preferéncias dos usuarios e fazer chegar o anuncio de maneira mais direta
e segmentada aos publicos especificos. Na pratica, essa logica acaba sendo,
também, aproveitada por influenciadores e agentes encarregados de espalhar
desinformacao. Além disso, os feeds de midia social combinam diferentes
tipos de contetido, como noticias e entretenimento, colapsando diferentes

contextos, tornando dificil distinguir quais contetidos sao confiaveis ou nao.

Em um cenario com grande volume de informacoes, no qual uma variedade de
materiais de fontes diversas circula no ambiente digital, a atencao do usuario
se tornou um recurso altamente cobicado e disputado. As informacoes falsas
muitas vezes tém teor propositalmente sensacionalista e cativante, atraindo a

atencao das pessoas em um ambiente ja saturado de informacoes.

Se, até ha poucos anos, a divulgaciao de resultados de pesquisas
cientificas dependia de grandes veiculos de comunicacao,
atualmente as redes sociais democratizaram o acesso ao
conhecimento. Ao mesmo tempo, reconfiguraram a autoridade e
opoder deinfluéncia de cidadaos nao especializados, permitindo

que qualquer pessoa se torne um produtor de conteudo.

Assim, qualquer cidadao que domine as logicas de circulacao

de informacoes no ambiente digital passa a poder atingir um
publico maior para abordar diversos temas — entre eles questoes

relacionadas a ciéncia, tecnologia e inovacao.

Para ganhar visibilidade, seguidores e engajamento rapido, alguns produtores

de contetido exploram o apelo de teorias da conspiraciao ou informacoes
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distorcidas, muitas vezes com maior velocidade e alcance do que a promocao de
informacoes cientificas de qualidade. Alguns influenciadores digitais podem
até mesmo se apresentar como especialistas em um campo cientifico, mesmo

sem qualificacoes apropriadas, minando a confianca na expertise legitima.

Como os algoritmos sao projetados para fornecer contetido que corresponda
as crencas e preferéncias do usuario, esta dinamica sociotécnica pode resultar
em um viés de confirmacao, o que torna as pessoas mais propensas a consumir
informacoes que corroboram com suas visOes preexistentes, facilitando a

perpetuacao da desinformacao.

Por exemplo, um estudo realizado por Soares e Recuero (9) sobre a divulgacio,
em plataformas digitais, de links favoraveis a hidroxicloroquina para
tratamento de Covid-19, mostrou a criacao de camaras de eco onde reverbera
a desinformacao cientifica. Cabe lembrar que a hidroxicloroquina foi muitas
vezes apresentada no Brasil como uma suposta cura para a pandemia, um
tratamento profilatico e comprovado, embora as evidéncias cientificas nao

confirmem nenhuma dessas afirmativas.

A pesquisa dialoga com Tatiana Roque (10), que analisa o uso politico da
ciéncia a partir da disputa da narrativa envolvendo questoes climaticas e o
aquecimento global. No Brasil, Roque (10) identifica o eixo do meio ambiente
como o responsavel pela competicio entre diferentes discursos que visam
politizar a pauta cientifica a seu favor. E o caso historico da Conferéncia das
Nacoes Unidas sobre o Meio Ambiente e o Desenvolvimento (Eco-92), que
gerou discursos em favor do combate as causas do aquecimento global e, ao
mesmo tempo, provocou reagoes entre grandes conglomerados de empresas
associadas a exploracao de recursos naturais — estas semearam duavida sobre
fendmenos decorrentes do aquecimento global nos canais de midia. Isso foi
reverberado pela BBC ao divulgar um boletim da Coalizao Global do Clima
(GCC), grupo que representava as industrias do petroleo, carvao, automaéveis,

servicos, aco e ferrovias e que buscou, nos anos 1990, influenciar as narrativas
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midiaticas sobre as mudancas climaticas. A campanha, preparada pela equipe
de E. Bruce Harrison, afirmava, entre outras informacoes, que “o efeito estufa
¢ um fendmeno natural” (BBC, 2022). Tal estratégia procurou deslegitimar
pareceres advindos da Eco-92 por meio de “estudos cientificos” ou campanhas

difamatorias contra organizacoes e lideres ambientais.

Desse modo, informacoes cientificas podem ser seletivamente
utilizadas para respaldar uma agenda politica, ao passo que
pesquisas cientificas auténticas podem ser deturpadas ou
negligenciadas em prol de narrativas convenientes para um
determinado fim. Isso pode incluir a manipulacio de evidéncias
cientificas genuinas para justificar politicas especificas ou a
ocultaciodeinformacoes cientificas que nao se coadunam comuma

narrativa pré-estabelecida. Quando a ciéncia é instrumentalizada

para finspoliticos,aintegridade do processo cientifico ea confianca

do publico podem ser comprometidas.
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Logicas de financiamento
da desinformacao cientifica

As redes de financiamento, publicidade e monetizacio relacionadas a
desinformacao cientifica tém sido um topico de crescente preocupacao, visto
que muitos atores obtém ganho financeiro a medida que as informacoes falsas
se espalham. O ecossistema de financiamento, na realidade, ¢ um dos pilares
da desinformacdo. Em geral, sites, blogs e organizacoes que disseminam
desinformacido dependem de financiamento para manter suas operacoes. Essa
verba pode vir de varias fontes, incluindo doacoes, investimentos privados, ou
mesmo a venda de produtos e servicos relacionados a desinformacao cientifica
— a exemplo da venda de suplementos de satde sem comprovaciao cientifica de

eficacia. E o caso de ideias absurdas como o uso de alvejante para “curar” doencas.

A substancia, chamada Solucdo Mineral Milagrosa (MMS), foi divulgada por Jim
Humble, um antigo garimpeiro estadunidense, como a cura para varias patologias,
entre elas AIDS, Alzheimer, cancer, diabetes, esclerose multipla e parkinson. Em
pouco tempo, a solucao viralizou nas midias sociais. Diversas pessoas passaram
a vender produtos com base em uma publicidade que explorava as emocoes dos
familiares e a crenca deles em solucdes rapidas e alternativas para quadros como o
de autismo (7). Além disso, diversos servicos juridicos para a liberacdo da solucao
também foram vendidos como uma forma de ampliar o acesso a esses tratamentos
que, na realidade, eram pseudocientificos. Ficou claro, nesse caso, que o discurso
de testemunho e de experiéncias pessoais acabou tendo mais importancia do que

evidéncias cientificas.

23



Outros produtos ou servicos sem respaldo cientifico vendidos com base em
desinformacao sao pilulas milagrosas, livros ou programas de treinamento. Por
vezes, em redes sociais, promotores de desinformacao cientifica apelam para
doacoes de seus seguidores alegando que estao combatendo uma conspiracao
ou lutando pela verdade, explorando o medo e a esperanca das pessoas. Essas

doacoOes podem representar uma fonte significativa de financiamento.

Ha, ainda, redes de grupos com interesses financeiros ou politicos que propagam
desinformacdo. Sao mercadores da duvida e da contestacio as evidéncias
cientificas. Segundo pesquisarealizada pela Universidade de Oxford (13) com base
na analise de 830 fontes de noticias, a desinformacao é habilmente otimizada
para motores de busca e redes sociais, a ponto de até mesmo fontes de alta
credibilidade inadvertidamente promoverem noticias falsas, ampliando sua
visibilidade online. Durante a pandemia, a disseminacao descontrolada de
informacoes falsas, denominada “infodemia” pela Organizacao Mundial de

Saudde, tornou-se uma séria ameaca a seguranca publica.

Embora as midias sociais tenham grande importancia para a
desinformacao,osmotoresdebuscaeasplataformasdepublicidade

também desempenham um papel significativo nesse processo.

Ainda na analise da Universidade de Oxford, foram categorizadas 555 fontes de
noticias profissionais e 275 fontes de noticias desinformativas com base em uma
tipologia revisada por pares. Foi constatado que tanto as fontes profissionais
quanto as de noticias desinformativas dependem amplamente da publicidade

para monetizar suas operacoes.

Além disso, a publicidade é um componente-chave para a monetizacio da
desinformacao cientifica. Sites e plataformas de midia social que divulgam

informacoes enganosas geralmente exibem antncios para gerar receita — e as

TAdSense é uma plataforma de publicidade online amplamente utilizada que permite que os editores
de sites, blogs e outros canais online exibam antincios em suas paginas. Esses anuncios siao gerados e
gerenciados por provedores e exibidos com base no contetido da pagina, nas preferéncias do usudrio e
em outros fatores
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plataformas de publicidade AdSense! muitas vezes nio fazem distincao entre
conteado legitimo e desinformacao e nao tém critérios rigorosos para avaliar
a qualidade e a precisdo do contetdo nestes canais, o que abre caminho para a
desinformacao lucrativa. Existem, ainda, redes de publicidade contextual que
se adaptam ao contetido de um site, exibindo antincios relacionados ao topico
abordado pelo portal. Isso pode aumentar a eficacia da publicidade e sua logica

de lucratividade e monetizacao em sites de desinformacao.

E importante ressaltar que a desinformacdo cientifica ¢, muitas vezes,
parte de um ecossistema lucrativo mais amplo. Isso inclui influenciadores
e celebridades que promovem produtos duvidosos e informacoes falsas em
troca de grandes somas de dinheiro. Algumas personalidades famosas aceitam
ofertas financeiras para promover produtos e informacoes falsas. Construindo
personagens que buscam intimidade, aproximacao e identificacio com o seu
publico, estas personalidades de influéncia digital constroem uma aura de
legitimidade e atraem um grande ntimero de pessoas. O ecossistema conta,
também, com empresas especializadas na disseminacido de desinformacao
para criar comunidades de seguidores que geram lucro constante por meio
de publicidade, produtos e servicos. Assim, a desinformacdo vai atingindo

publicos cada vez maiores.

O ecossistema lucrativo em torno da desinformacao cientifica
¢ complexo e requer uma abordagem multifacetada para
ser combatido. Acoes para mitigar essa logica incluem a
regulacao das plataformas de publicidade, a conscientizacao

do publico sobre os riscos da desinformacao, a promocao do

letramento cientifico e a responsabilizacio de quem lucra com a

disseminacao de informacoes falsas.
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Formas de enfrentamento a desinformacao

Quais procedimentos deveriam ser adotados para minimizar a desinformacao?
Respostas a essa questiao passam por diferentes vertentes, incluindo propostas
de legislacao e soluc¢oes tecnologicas definidas por plataformas digitais, como
avisos de desinformacao (do tipo nudging ou labeling) ou o uso de algoritmos
para bloquear ou remover conteudo enganoso. Independentemente dos
caminhos escolhidos, enfrentar a desinformacao cientifica requer um trabalho

conjunto com varios setores da sociedade.

De modo geral, pode-se dividir as iniciativas em duas. A primeira € o
prebunking, ou seja, acOes e estratégias de combate a desinformacao que
envolvem a antecipacao e a preparacao das pessoas para a possivel exposicao
a informacoes falsas ou enganosas. Em vez de esperar que a desinformacao se
espalhe e, em seguida, tentar desmenti-la (debunking), o prebunking busca
fortalecer aresiliéncia das pessoas contra a desinformacao, fornecendo-lhes as
ferramentas, habilidades e conhecimentos necessarios paraidentificareresistir
a desinformacao antes mesmo de encontra-la. O debunking, por outro lado,
€ o conjunto de acdes e estratégias de desmascarar ou desmentir informacoes
falsas, enganosas ou incorretas ja difundidas. Seu objetivo é esclarecer a
verdade, apresentar evidéncias veridicas e desfazer os mitos e equivocos
criados pela desinformacdo. Pode ser realizado por jornalistas, especialistas,

organizacoes de verificacao de fatos e outros meios de comunicag¢ao confiaveis.

O debunking é uma ferramenta importante no combate a desinformacao, mas,
muitas vezes, ¢ mais eficaz quando combinado com estratégias de prebunking

para evitar a propagacao inicial da desinformacao.
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Educacao midiatica e educacao cientifica
para o enfrentamento a desinformacao

Dentre as estratégias de prebunking, destacam-se as acdes de educacao
mididatica e cientifica. Mesmo reconhecendo que nio se trata necessariamente
de uma questao de educacao, ensinar as pessoas a avaliarem criticamente
informacoes, reconhecer fontes confiaveis e entender o método cientifico pode
ajudar a fortalecer sua resiliéncia contra a desinformacao. Em um mundo onde
informacoes saio amplamente difundidas através de diversas plataformas de
midia e as noticias falsas podem se espalhar rapidamente, a capacidade de

discernir a informacao confiavel da desinformacao é uma habilidade crucial.

Mitigar a desinformacao cientifica requer uma compreensao solida da ciéncia,
das estratégias de comunicacao e da manipula¢ao midiatica. Dentre as acoes,
ressalta-se a importancia do desenvolvimento de um pensamento critico sobre
as midias e as redes sociais, ajudando as pessoas a avaliarem informacoes de
forma objetiva, verificar evidéncias e reconhecer vieses. E preciso capacitar os
cidadaos para que possam distinguir fontes académicas respeitaveis, agéncias

governamentais e organizacoes cientificas de fontes menos confiaveis.

A educacao cientifica, nesse sentido, ¢ uma aliada da educacdo midiatica:
promove um entendimento s6lido dos mecanismos de producao e divulgacao
cientifica, habilitando a distincdo entre as pesquisas cientificas robustas
e aquelas que carecem de rigor. Como resultado, as pessoas se tornam
mais propensas a se envolver em assuntos cientificos e a apoiar politicas

fundamentadas em evidéncias. E importante ressaltar, no entanto, que a
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educaciao midiatica e cientifica ndo é apenas uma responsabilidade individual,
mas um dever das instituicoes educacionais, do poder publico e da sociedade.
Programas educacionais e esforcos de conscientizacao podem desempenhar

um papel fundamental na promocao dessas habilidades.

Participacao civil parao
enfrentamento a desinformacao

O envolvimento ativo da sociedade civil também tem papel crucial naluta contra
a propagacao de desinformacdo cientifica — e as acoes de ciéncia cidada tém
contribuicdo vital nesse cenario. A ciéncia cidada envolve a participacao ativa
de cidadaos comuns no processo de pesquisa cientifica, permitindo que pessoas
de todas as origens contribuam para a coleta de dados, analise e disseminacao
de informacoes cientificas. Ao capacitar os cidadidos a se envolverem com a
ciéncia, a ciéncia cidada pode desempenhar um papel significativo na educacao

cientifica e, consequentemente, no combate a desinformacao cientifica.

Dentre as diversas possibilidades, a ciéncia cidada pode ser um processo
frutifero para estimular o aprendizado sobre a verificacao das informacoes
cientificas ou pretensamente cientificas?>. A participacio de um grande
numero de pessoas na coleta de informacdes pode garantir que os dados sejam
representativos e confiaveis, ajudando a dissipar mitos e desinformacao.
Ao envolver os cidaddos na pesquisa cientifica, a ciéncia cidada também
promove a educacao cientifica. Quando as pessoas participam ativamente
da investigacao, estao mais bem informadas sobre os processos cientificos,

tornando-se menos suscetiveis a desinformacao.

2 Para mais informacoes, visite https://civis.ibict.br/
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E diante deste contexto que iniciativas vindas da propria sociedade civil em
parceriacom asinstituicoes de ensino superior e de pesquisatém sido essenciais
para o enfrentamento a desinformacao cientifica. Entre os iniimeros exemplos,
pode-se citar o projeto “InspirAcao,” criado pelo Laboratério de Investigacao
em Avaliacdo e Reabilitacdo Pulmonar (LIRP/UFRJ) em 2021. A iniciativa utiliza
tecnologias de informacao e comunicacdao para promover a saude, combater
a desinformacao relacionada a sindrome pos-Covid e prestar assisténcia a

populacao de 16 favelas no Complexo da Maré, no Rio de Janeiro.

Diante da vulnerabilidade informacional e da presenca de desertos
informacionais em alguns locais do pais, destacam-se, também, as iniciativas
da sociedade civil para disponibilizar dados embasados em evidéncias. Dois
exemplos sao os projetos “De Olho no Coronal!” e o “Painel dos Invisiveis”,
liderados pela organizacao Redes da Maré. Por meio dessas iniciativas, foi
possivel criar um mapeamento dos diagnosticos de Covid-19 entre os
residentes da Maré. Sao acoes que destacam a necessidade de combater a
desinformacao cientifica por meio da consolidacdo de redes de producao
de conhecimento, do fortalecimento do acesso a informacao e de canais de
comunicacao que envolvam instituicoes de pesquisa e educacao formal e a

atuacao de grupos da sociedade civil.
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Divulgacao cientifica e comunicacao
publica no enfrentamento a
desinformacao cientifica

Todo o cenario visto até aqui pode se tornar muito mais complexo em locais
especificos do Brasil—oschamadosdesertosinformacionais. Trata-se dasareas

onde o acesso a informacao e a conectividade digital é escasso ou inexistente.

Cidades com pelo
menos um veiculo
impresso ou online
mapeado pelo Atlas
da Noticia, coloridas
por regiao.

Regides

[ Centro-Oeste
I Nordeste

Il Norte

B Sudeste

Il Sol

I N&o mopeado

ATLAS

DA NOTICIA

Jornais e sites noticiosos foram mapeados em apenas 1.125 cidades. Isso significa que cerca de
4.500 municipios ndo possuem veiculos jornalisticos, representando mais de 70 milhdes de
habitantes (cerca de 40% da populacido nacional). Sdo os chamados “desertos de noticias” no
segmento impresso e digital. (Crédito: Atlas da Noticia/Projor)
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Ainda que ainternet ja alcance quase 90% do territorio nacional (16), em muitos
casos as plataformas digitais siao a iinica forma viavel consumirinformacoes nos
desertos informacionais. Acordos de zero-rating com operadoras de telefonia
permitem que usuarios acessem aplicativos de redes sociais e outros servicos
especificos sem consumir dados moéveis, impulsionando o uso das redes para
pessoas em condicoes de vulnerabilidade informacional. Essa l6gica acaba
por restringir limitar o acesso a fontes qualificadas de informacao, reduzindo
a exposicao de usuarios a perspectivas diversas e confiaveis. A mitigacao de
desertos informacionais e a promocao de alternativas de acesso a informacao
sao essenciais para garantir que todos tenham a oportunidade de se informar
de maneira abrangente e equitativa. Para tanto, é necessario investimento em
comunicacao publica, em especial as comunicacoes e divulgacdes cientificas

vindas de instituicoes de ensino superior (IES) e de pesquisa no pais.

A comunicacao publica tem papel central em nossa sociedade, seja ela feita
através de meios de comunicacao tradicionais, como televisao e radio, ou por
meio das midias digitais. Ela influencia preferéncias e conhecimentos, molda
a formacao de opinido e impacta a vida civica e politica. Em particular, ¢ uma
ferramenta fundamental para a democracia, uma vez que afeta a maneira como

os cidadaos se informam e participam da vida puablica.

Nesse contexto, as IES e as instituicoes de pesquisa em ciéncia, tecnologia
e inovacao tém muito a colaborar. Ao fornecer informacoes confiaveis em
um momento em que a desinformacao é prevalente, elas preenchem lacunas
deixadas pelo jornalismo comercial. Comprometidas com a producao de
conhecimento, essas organizacdoes tém a responsabilidade de fornecer
informacoes precisas, baseadas em evidéncias cientificas e de interesse publico
— acoes estratégicas em um tempo de crise epistémica, no qual a confianca nas
fontes tradicionais de conhecimento, a polarizacido da informacio e a falta de
consenso sobre fatos historicos e evidéncias cientificas sdao contestados por

uma parcela da populacao.
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Além de serem importantes instituicoes na protecao de direitos humanos,
no combate a discriminacdao e promocao de inclusiao social, as IES podem
utilizar seus canais de comunicacao para destacar questdoes importantes,
sensibilizando a sociedade e mobilizando-a em torno de causas relevantes e

frequentemente negligenciadas.

Verificacao de evidéncias cientificas

A verificacao de fatos, ou fact-checking, tem sido uma das acoes de destaque no
combate a desinformacao em todas as areas, incluindo a cientifica. Agéncias de
checagemdefatostémsurgido paraexporosniveisdefalsidade de determinadas
informacdes enganosas que circulam na sociedade. No entanto, quando se
trata de desinformacao cientifica, existem limites significativos para a eficacia

dessas abordagens.

Pesquisas mostram que o alcance das informacodes corrigidas é, muitas vezes,
menor do que o alcance da propria desinformacao que tentam desmentir.
Isso ocorre porque a desinformacido pode se espalhar com notavel eficacia e
permanecer enraizada no conhecimento comum, mesmo apds as correcoes (14).
Outras pesquisas ainda apontam que as pessoas tendem a analisar criticamente
informacdes que vao contra suas crencas, enquanto aceitam mais facilmente
aquelas que as confirmam. Isso acontece porque as pessoas costumam criar
argumentos que apoiam suas proprias opinidoes, mesmo quando confrontadas
com informacdes contrarias. £ o chamado efeito de tiro pela culatra, quando
uma correcao leva um individuo a aumentar sua crenca na informacao
que se pretendia corrigir (12). Outro desafio reside nas escalas de verdade,
quando apenas parte da desinformacao é refutada. Essas correcdes parciais
podem enfraquecer a eficacia da informacao correta, especialmente quando

confrontadas com crencas preexistentes e a com ideologias dos individuos.
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A tendéncia é de as pessoas darem mais crédito a informacoes que confirmam
suas crencas e de ignorar dados contradizentes — uma barreira importante

para o enfrentamento a desinformacao cientifica (15).

Além disso, a complexidade da ciéncia muitas vezes torna dificil para
leigos ou para os proprios verificadores de fatos avaliarem a validade
de uma reivindicacdao. Algumas informacodes falsas baseadas em teorias
pseudocientificas podem ser apresentadas de maneira sofisticada,
confundindo até mesmo os especialistas. Nesses casos, a verificacao de fatos

pode nao ser suficiente.

E preciso levar em conta que a ciéncia é um processo em constante evolucio.
O que ¢ considerado verdade cientifica hoje pode ser refinada ou modificada a
medida que novas evidéncias surgem. Isso significa que algumas reivindicac¢oes
que foram marcadas como falsas por agéncias de checagem de fatos podem
se tornar verdadeiras ou, pelo menos, parcialmente verdadeiras no futuro.
£ aqui que a colaboracio com cientistas se torna fundamental no combate a
desinformacao cientifica. Os cientistas tém o conhecimento e a capacidade de
interpretar estudos cientificos, avaliar metodologias de pesquisa e discernir
informacoes solidas de alegacdes enganosas. Sua compreensio sobre o processo
cientifico é fundamental ao abordar a desinformacao. Nesse sentido, é crucial
estabelecer parcerias entre agéncias de checagem de fatos e especialistas em

diversas areas da ciéncia.
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Narrativas de refutacao cientifica

Com todos esses obstaculos a correcao de desinformacdes, uma estratégia
fundamental é a construcao de narrativas de refutacao cientifica. Considerando
que a simples divulgacao de fatos e evidéncias € insuficiente para convencer as
pessoas a rejeitarem crencas erroneas, € necessario criar narrativas poderosas
que nao apenas corrijam a desinformacao, mas oferecam uma alternativa mais
atraente e convincente. As narrativas tém o poder de emocionar pessoas. Ao
criar historias bem elaboradas que abordem a desinformacao cientifica, é
possivel gerar empatia e comunicar as informacoes corretas, fazendo com que
individuos possam repensar crencas estabelecidas e aceitar correcdoes com
mais facilidade. Para tanto, é fundamental situar a desinformacao cientifica a
partir de um contexto maior, apoiando a compreensao do cidadao sobre como

a desinformacao surgiu e por que a informacao correta é importante.

Narrativas bem elaboradas simplificam mensagens complexas, tornando-
as mais acessiveis ao publico. Na maior parte dos casos, a desinformacio é
atraente devido a sua simplicidade. A refuta¢ao narrativa pode competir com
isso, tornando as informacdes corretas igualmente faceis de entender. Ao
contar historias que geram identificacio com a audiéncia, é possivel ajudar as

pessoas a se sentirem parte de uma comunidade que valoriza a ciéncia.

Para tanto, é necessario investir em pesquisas que permitam a identificacdo
de potenciais areas de vulnerabilidade e a antecipacao de tOpicos suscetiveis
a desinformacao. Isso pode ser feito por meio da analise de tendéncias, de
dados historicos e da dinamica das redes sociais. Evidéncias geradas por esses

estudos apoiariam a tomada de decisao para acdes de educacao do publico,
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de divulgacao de informacodes precisas e de refutacao da desinformacao antes
que ela ganhe forca. Essa abordagem preventiva é fundamental para conter
o impacto da desinformacao em areas criticas como saude publica, ciéncia
e questoes sociais, ajudando a manter o publico bem-informado e protegido

contrainformacdes enganosas.

Inteligéncia artificial para o
enfrentamento a desinformacao cientifica

Mensagens de desinformacao frequentemente exploram o apelo emocional
— é uma de suas caracteristicas distintivas. Por essa razao, técnicas baseadas
em inteligéncia artificial (IA) para a verificacio automatica de fatos podem
incluir o reconhecimento de emoc¢oes nos componentes textuais ou visuais
da desinformacao. No caso do texto, a IA pode desempenhar tarefas como
determinar se o texto expressa uma emocao especifica (raiva, medo, tristeza
ou alegria); identificar a polaridade do texto (se é positiva, negativa ou neutra)
em uma tarefa comumente chamada de analise de sentimento; estabelecer a
posicao do texto em relacdao a algum aspecto (como a polaridade em relacao
a um determinado assunto ou se o texto contém uma opiniao favoravel ou
contraria a esse assunto); identificar se o texto possui apelo emocional, entre

outras possibilidades.

No caso das informacodes visuais, o objetivo € identificar automaticamente se a
imagem contida na noticia apresenta apelo emocional ou se a imagem de uma
pessoa demonstra algum tipo de emoc¢ao. Entretanto, é preciso considerar que
identificar aspectos emocionais isoladamente a partir de informacoes textuais
e visuais é uma tarefa altamente sujeita a erros. A percepcao e acompreensao de

pistas emocionais em individuos requerem tempo de interacao, conhecimento
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da pessoa, historico, personalidade e outras caracteristicas que nao estao
presentes em textos ou imagens, como tom de voz, gestos e pistas corporais.
Frequentemente, elementoslinguisticos—comolinguagemimplicita, sarcasmo
ou ironia— sao usados de forma intencional. Da mesma forma, inferir emocoes
ou intencoes a partir de expressoes visuais € uma tarefa subjetiva e de dificil

assertividade, mesmo para especialistas.

Portanto, é importante destacar que os métodos de IA devem ser usados com
cautela e rigor antes que suas respostas sejam consideradas verdadeiras. De
fato, a recente legislacao da Uniao Europeia para [A limita o uso de métodos de
reconhecimentodeemocao treinadoscom base em dados biométricos. Por outro
lado, os métodos de IA generativos, cujo objetivo principal é gerar imagens,
textos e videos, tém alcancado resultados cada vez mais surpreendentes.
Embora esses métodos ainda apresentem muitas limitacoes, especialmente do
ponto de vista ético, é notavel que as informacodes geradas por eles em diversos
cenarios sao praticamente indistinguiveis das geradas por pessoas reais.
Quando utilizados por individuos mal-intencionados, esses métodos podem ser
direcionados para a geracao em larga escala de informacdes falsas, incluindo
caracteristicas frequentemente encontradas na desinformacao, como apelo
emocional visando manipulacdo. Portanto, ¢ essencial desenvolver estratégias
que evitem a disseminacao indiscriminada de dados gerados por IA e promover
o desenvolvimento de ferramentas para identificacdao e marcacao de contetido

gerado por maquinas.
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Regulacao da midia e das midias sociais

Além de iniciativas de prebunking e debunking, a regulacio da informacao
tem sido um tema amplamente discutido, incluindo propostas de legislacao
e até solucoes tecnologicas definidas por plataformas digitais, como o uso de

algoritmos para bloquear ou remover contetido enganoso.

Regular a desinformaciao cientifica é uma solucao complexa por duas razoes
principais: primeiro, pela prépria natureza da informacao -cientifica;
segundo, porque requer uma participacao multissetorial, incluindo governos,
instituicoes cientificas, educadores e sociedade civil. Um desafio fundamental
no tratamento da desinformacao cientifica é o fato de que a linha entre
regulacao e censura é ténue. Restringir informacoes que estao fora do consenso
pode prejudicar o proprio processo cientifico, que, muitas vezes, é baseado no
questionamento do conhecimento existente. Politicas de regulacao nao devem
se pautar na autorizacao para remocao de conteido sem consultar especialistas
na area: isso poderia minar o processo cientifico e a confianca publica. No
entanto, em situacoes em que a saide da populacio esta sob risco mediante a
desinformacao cientifica, o contetido precisa serremovido com agilidade. Nesse
sentido, torna-se fundamental ter consultores especialistas para a curadoria

da informacao no ambiente digital.

Emerge, entao, a necessidade premente de mobilizar a comunidade académica
e cientifica, que pode atuar como defensora da regulamentacao das praticas
de disseminacao de informac¢des em plataformas digitais. Isso envolveria a
busca de modelos de regulamentacao que imponham responsabilidade as

empresas pela circulacao de desinformacao cientifica. Essas empresas nao
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podem mais ser intermediarias sem responsabilidades; pelo contrario, devem
ser coparticipantes ativas na preservaciao da qualidade das informacoes

compartilhadas em suas plataformas.

Umadasareas maiscriticasdalogicade funcionamento das plataformasdigitais
¢ amonetizacao de conteudo, que se transforma em uma ameaca a saade publica
e a democracia. E fundamental que se estabelecam padrdes rigorosos para a
veiculacao e promoc¢ao de informacodes cientificas em plataformas digitais,
garantindo que dados embasados em evidéncias tenham prioridade e ajudem a

prevenir a exploracao da desinformacao para fins comerciais.

A mobiliza¢do da comunidade académica e cientifica é fundamental na defesa
dessas regulamentacoes, que devem ser desenvolvidas de forma colaborativa
e baseada em principios democraticos e éticos. Somente com acoes conjuntas
sera possivel preservar a integridade da informacao cientifica, proteger a satide

publica e manter o sistema democratico resistente a desinformacao.

Globalmente, desafios adicionais para combater a desinformacao cientifica
passam pela questdo da territorialidade, quedificultaacriacao deregulamentos
universais e urge que se debatam acordos internacionais para a causa. Cada
pais tem suas proprias normas e regulamentos em relacdo a informacao, a
midia e ainternet. No entanto, na era da conectividade global, a desinformacao

cientifica pode se espalhar instantaneamente de um pais para outro.

E importante abordar essa questio com cuidado e evitar a armadilha de
construir a regulamentaciao com base na intencionalidade dos sujeitos e
no potencial interesse de risco sistémico. Em sociedades inquisitoriais,
na qual o pressuposto da culpa parece prevalecer sobre o da inocéncia,
¢ fundamental estruturar mecanismos regulatérios de maneira critica.
Confiar exclusivamente na intencionalidade como critério para regulamentar
a desinformacdo cientifica, por exemplo, pode abrir portas para que o

cerceamento de informacoes e criticas a um sistema vigente sejam alvos de
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represalias. Historicos de repressao e perseguicao de intelectuais, artistas,
cientistas e jornalistas, ativistas etc., em contextos de supressao democratica,
mostraram como a intencionalidade ja foi utilizada como retorica para cercear

a liberdade de expressao e a pluralidade de ideias.

Recomenda-se, portanto, que a regulamentacao se baseie em critérios objetivos
e em evidéncias solidas, em vez de presumir a intencionalidade ou criticas a um
sistema vigente como fator primordial para a base desta definicao regulatoria.
Para tanto, torna-se essencial garantir a transparéncia e a prestacao de contas
no processo regulatorio, envolvendo multiplos setores da sociedade, incluindo

especialistas, académicos e organizacoes da sociedade civil.
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Recomendacoes

Combasenodiagnoésticoapontado porestecomité, trazemosorientacoes
e recomendacOes de acOes multissetoriais para o enfrentamento a

desinformacao cientifica.

1. Promocao da divulgacao cientifica

E essencial promover iniciativas que deem ao publico acesso ao conhecimento
cientifico. Entre essas acoOes, destacam-se a organizacio de exposicoes
tematicas sobre ciéncia em espacos publicos (com foco em visitas de grupos
escolares) e o investimento em redes digitais unificadas de divulgadores
cientificos para expandir o impacto das iniciativas online. Além disso, é crucial
promover programas de educacdo cientifica que incentivem a participacao
ativa de diversos segmentos da sociedade, como grupos escolares, jovens
adultos, idosos, comunidades em situacdao de vulnerabilidade e individuos
com necessidades especiais, contribuindo para uma maior inclusao social no
ensino de ciéncias. Esses programas devem incluir visitas, workshops, feiras,
olimpiadas cientificas e outras acoes que se integrem com centros de pesquisa
e universidades. Iniciativas como essas possibilitam que estudantes tenham
uma experiéncia direta com o ambiente académico e cientifico, capacitando-os
a desenvolver as habilidades necessarias para o pensamento critico e cientifico
em todas as fases do processo de pesquisa—desde aformulacao de questoes com
base em desafios de suas proprias realidades até a divulgacao dos resultados de

suas iniciacoes cientificas.



A divulgacao cientifica deve ser considerada um componente intrinseco das
atividades cientificas. Para isso, é preciso oferecer treinamentos de midia a
cientistas, bem como incentivaracriacao de agénciasvoltadas paraadivulgacao
da ciéncia. Da mesma forma, é essencial que projetos de pesquisa prevejam
a contratacao de profissionais especializados em divulgacao cientifica para
relatar de maneira eficaz os avancos dos estudos, tornando a ciéncia mais

acessivel e compreensivel para o pablico em geral.

£ igualmente importante reconhecer que a habilidade e o dominio técnico da
divulgacao cientifica vém da especializacao de profissionais que se dedicam
a essa area, sendo, entdo, imperativo que haja o seu devido reconhecimento
profissional. Vale lembrar que IES e instituicoes de pesquisa sao responsaveis
pela promocao da divulgacao cientifica, devendo assegurar que a comunicacao
seja realizada com o rigor e a técnica especificos da area. Nesse contexto,
a divulgacao cientifica deve priorizar a promocao de fontes confiaveis de
informacoes cientificas, como ABC, Fiocruz, SBPC e universidades, entre
outras. Em um mundo onde a atencao ¢ um recurso precioso, informacoes
precisas e baseadas em evidéncias devem ocupar uma posicao central. A
batalha contra a desinformacao cientifica e a instrumentalizacdo politica da
ciéncia exige vigilancia constante e uma abordagem coletiva para garantir que
a ciéncia continue a desempenhar um papel crucial na formulacao de politicas

e na tomada de decisoes informadas.

Para abordar esse desafio, é necessario divulgar informacoes cientificas e —
nao menos importante — compreender a psicologia por tras da desinformacao
e considerar a arquitetura cognitiva, o contexto social dos individuos e as
estruturastecnologicas que podem fortalecer crencas conspiratoriasepropagar
a desinformacao, especialmente no ambiente digital. Portanto, é crucial criar
linhas e programas de pesquisa que investiguem a relacao entre crencas e

emocoOes na disseminacao da desinformacao cientifica no ambiente digital.
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2. Fortalecimento da comunicacao
publica das IES e instituicoes de pesquisa

O fortalecimento da comunicacao publica das instituicoes de ensino superior
(IES) e instituicoes de pesquisa é um elemento vital para a protecio da
democracia e o fomento de informacodes confiaveis em meio a atual crise de
confianca na autoridade e nas instituicoes cientificas. Diante das profundas
implicacoes da crise epistémica, as IES devem reconhecer a importancia
de sua responsabilidade em defender os valores democraticos e buscar a
soberania sobre o conhecimento. Para cumprir essa missao, no entanto, é
imperativo que essas instituicoes fortalecam sua capacidade de comunicacao
publica. Nesse contexto, todas as IES (publicas, privadas, comunitarias ou
confessionais) devem reconhecer que a promocao da ciéncia e o combate a
desinformacao cientifica sio elementos intrinsecos a missdo dos setores de
comunicacao publica e de toda a comunidade académica. Além disso, as IES
devem se unir na missao de fortalecer sua comunicacao institucional, dadas
as adversidades enfrentadas nos ultimos anos, incluindo a suspensao de
cargos de comunicac¢ao no servico publico. Em um cenario onde as narrativas
contrarias a ciéncia se tornaram frequentes, as IES seguem fundamentais na
defesa da democracia e na promocao de informacoes confiaveis. Portanto,
a consolidacdo de sua capacidade de comunicacao publica deve ser uma
prioridade para a constru¢ao de uma sociedade baseada em conhecimento

so6lido e de uma democracia robusta.

Esta é uma responsabilidade do proprio estado, que deve investir em estruturas
de comunicacao publicas centralizadas nas IES, a exemplo de uma agéncia

de noticias voltada para o conhecimento cientifico. Essa agéncia deve ser
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concebida pelas proprias IES e, a partir de sua origem, estender a divulgacao
de descobertas, observacoes e recomendacoes cientificas, ampliando o alcance
dessas informacoes cientificas para jornalistas, formuladores de politicas
publicas, partes interessadas diversas e o publico em geral. Assim, é possivel
estabelecer uma rede de comunicacao eficiente e confiavel, com o proposito
de disseminar informacoes embasadas em evidéncias e, consequentemente,

contribuir para o fortalecimento da democracia e da soberania epistémica.

3. Investimento em educacao
midiatica e educacao cientifica

A sociedade contemporanea enfrenta desafios cada vez mais complexos
relacionados a disseminacao de informacoes, desinformacao e influéncia das
midias. A era digital trouxe consigo uma enxurrada de informacdes, muitas
vezes contraditérias e enganosas, tornando o discernimento e a alfabetizacao
midiatica essenciais para os cidadaos. Da mesma forma, a compreensao
cientifica tornou-se fundamental a medida que questdes cientificas e
tecnologicas desempenham papel cada vez mais relevante em nossa vida
cotidiana e nas politicas publicas. Compreender a importancia da educacao
midiatica e cientifica é reconhecer que a capacidade de avaliar criticamente as
informacoes, distinguir fontes confiaveis de fontes duvidosas e compreender
a metodologia cientifica sao habilidades cruciais para uma sociedade bem-

informada e capaz de tomar decisoes embasadas.

Nesse sentido, a integraciao desses aspectos no curriculo educacional, bem
como aformacao de professoreseprofissionais quelidam comadesinformacao,
desempenham um papel vital na capacitacao das geracoes futuras e no combate

a disseminacao de informacoes enganosas.
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Para tanto, ¢ de grande relevancia a criacao de canais eletronicos dedicados
a educacao cientifica para criancas e adolescentes. Sabe-se que a mediacao
algoritmica tem impactos significativos na entrega do material de divulgacao
cientifica no ambiente digital, muitas vezes dificultando-a. Portanto, ¢é
fundamental a criacio de infraestruturas tecnologicas de informacao e
radiodifusao, levando em consideracdao que a TV e o radio ainda ocupam um
espaco significativo no consumo informacional da populacio brasileira (16).
Entretanto, é preciso reconhecer que os padroes de consumo de informacoes
estao sofrendo transformacoes substanciais devido as opcoes de streaming de
conteado audiovisual e a adaptacao desse conteudo para diferentes formatos
e plataformas. Diante disso, torna-se imperativo que as instituicoes voltadas
para ciéncia, tecnologia, inovacao e educacao se adaptem a essa nova realidade
e desenvolvam infraestruturas tecnoldgicas para disseminar informacoes

publicas nos municipios onde essas instituicoes estao instaladas.

Essa estratégia inclui a disponibilizacao de materiais didaticos, a realizacao
de aulas praticas e atividades ludicas, e a apresentacao de textos educativos
de maneira contemporanea e interativa, visando envolver jovens em topicos
cientificos. Para garantir o éxito dessas iniciativas entre professores e
estudantes do ensino basico, a colaboracio com as autoridades de educacao
municipais, estaduais e federais — é uma condicao fundamental para promover
a educacao por meio de disciplinas e cursos voltados aos letramentos midiatico,
informacional e cientifico em todas as trajetorias curriculares de ensino basico
e superior. A combinacao entre esses elementos habilita as pessoas a avaliar,
interpretar e questionar informacdes encontradas, reforcando sua capacidade
de discernimento e resisténcia contra a desinformacao cientifica. Curriculos
escolares devem incorporar esses elementos, proporcionando nao apenas aos
jovens, mas principalmente a comunidade escolar, as ferramentas necessarias

para navegar de forma responsavel no mundo da informacao digital.
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E igualmente importante estabelecer uma ligacio mais proxima entre o ensino
superior e a educacao basica, capacitando a comunidade escolar a enfrentar
a desinformacdo em suas vidas cotidianas. Adicionalmente, é de extrema
relevancia que adifusao e a promocao daciéncia, juntamente a capacitacao para
lidar com a desinformacao cientifica, sejam integradas de maneira essencial
a formacao de profissionais, mestres e doutores em todas as disciplinas de
graduacao e dos programas de pos-graduacao stricto sensu, particularmente
nas areas que enfrentam desafios relacionados a desinformacao. Disciplinas
transversais focadas no enfrentamento da desinformacdo cientifica devem
ser incorporadas nos curriculos de graduacao, especialmente em areas de
interacao direta com o publico. Esse tipo de percurso formativo profissional
permite que os novos profissionais se tornem capacitados para combater a
desinformacao em suas esferas de atuacao diarias. Além disso, é importante
fomentar a interseccao entre diferentes areas de conhecimento para promover
a transdisciplinaridade, buscando fortalecer a capacidade de discernimento
das pessoas, capacitando-as a avaliar criticamente informacdes e fontes,
tornando-as menos suscetiveis a disseminaciao de desinformacao cientifica.
Para tanto, recomenda-se estimular que os estudantes de ciéncias humanas
tenham contato com disciplinas das ciéncias exatas e da natureza e vice-versa,
proporcionando uma visao mais abrangente e permitindo a exploracao de

diversos saberes sobre fendmenos cientificos complexos.

4. Criacao de linhas de pesquisa para o
enfrentamento a desinformacao cientifica

Em virtude das atuais circunstancias, ha uma necessidade premente de conduzir
pesquisas aprofundadas para investigar se a disseminacdo de desinformacao

sobre vacinas afetou a cobertura vacinal, analisando se informacdes incorretas,
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frequentemente carregadas de apelo emocional, levaram as pessoas a hesitarem ou
optar por ndo se vacinar. Tais pesquisas podem lancar luz sobre a interseccao entre
desinformacdo, satde publica e meio ambiente, entre outros temas, oferecendo
resultados valiosos para a tomada de decisdao e para a ado¢ao de estratégias de

promoc¢ao da vacina¢ao e combate a desinformacao cientifica.

Além disso, é fundamental incentivar a alocacao de recursos publicos por meio de
chamadas do CNPq e das FAPs para apoiar a organizacao de eventos de pesquisa
e estudos nesse campo. Esses investimentos sdo essenciais para aprofundar a
compreensaodadesinformacao cientificaeseusefeitos,bemcomoparadesenvolver
estratégias eficazes de mitigacao. Da mesma forma, ¢ de grande importancia que
hajalinhas de pesquisa dedicadas a monitorizacao e mitigacao das fontes desse tipo
de conteudo. Isso envolve a identificacao de contas que compartilham informacoes
falsas, a desmonetizacao de conteudo cientifico enganoso e a reducao dos efeitos
de amplificacao por algoritmos para contas e usuarios nao auténticos. Esse tipo de
pesquisa é essencial para promover ambientes online mais seguros e confiaveis, e

para preservar a integridade da informacao cientifica.

Parte importante dessa estratégia ¢ o investimento em pesquisas que permitam
a identificacdo de areas de vulnerabilidade potencial e a antecipacao de topicos
suscetiveis a desinformacao cientifica. Ao analisar tendéncias, dados historicos e a
dinamica dasredes sociais, as autoridades e especialistas podem prever areas onde
a desinformacao tem maior probabilidade de surgir e se espalhar rapidamente. A
partir de pesquisas embasadas em evidéncias e executadas com rigor cientifico, é
possivel oferecer uma base solida para a tomada de decisoes proativas na educacao
do publico, nadivulgacdao deinformacdes precisas e narefutacio da desinformacao
antes que esta ganhe forca. Essa abordagem preventiva é fundamental para conter
o impacto da desinformacdo em areas criticas, como satde publica, ciéncia
e questoes sociais, ajudando a manter o publico bem-informado e protegido

contrainformacoes enganosas relacionadas a temas cientificos.
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5. Desenvolvimento de um
plano de acao midiatica

A expansao da cobertura de ciéncia por meio do aumento do numero de
comunicadores de ciéncia tem papel fundamental na garantia de que a
sociedade tenha acesso a informacgoes cientificamente precisas, fomentando
um entendimento mais aprofundado da ciéncia. Nesse sentido, o jornalismo —
e, em especial, o jornalismo cientifico — beneficia o publico e contribui para a
promocao da pesquisa cientifica, da educacao cientifica e do desenvolvimento
de politicas informadas. Por isso, é essencial concentrar esforcos na melhoria
da comunicacao cientifica brasileira. A midia e a sociedade devem ser capazes
de avaliar evidéncias, analisar estatisticas e reconhecer a importancia da

objetividade na interpretacao de dados e do pensamento critico.

A circulacdao de controvérsias cientificas, especialmente pela midia, suscita
preocupacoes significativas, uma vez que, ao promover narrativas de dissenso,
pode minar a confianca da populacdo na ciéncia. Portanto, jornalistas devem
receber capacitacao especifica em jornalismo cientifico de modo a transmitir

informacodes com precisao e cautela.

Outro ponto fundamental diz respeito aos esforcos em conjunto para a
mitigacao dos desertos informacionais e a promocao de alternativas de acesso a
informacido —acoes cruciais para garantir que todos tenham a oportunidade de
se informar sobre temas cientificos de maneira abrangente e equitativa. Nesse

sentido, € necessario investir em comunicaciao publica, particularmente nas
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comunicacoes e divulgacoes cientificas provenientes de instituicoes de ensino

superior e pesquisa no pais.

Apoiarapluralidade damidia e averificacao independente de fatos, fornecendo
as instituicoes de verificacao de fatos os recursos e o pessoal treinado paralidar
com informacoes cientificas, é uma estratégia de grande importancia. Para
alcancar esse objetivo, no entanto, é preciso estabelecer acordos de cooperacao
entre os verificadores de fatos e a comunidade cientifica — ambos devem
trabalhar em conjunto na entrega de informacoes corretas e na implementacao
de estratégias de refutacao. Essa colaboracao deve possibilitar, aos cidadaos, a
reconsideracao desuascrencas quando confrontadas com informacao cientifica
de qualidade. E importante destacar que agéncias de checagem de fatos sejam
transparentes sobre seus métodos e critérios de avaliacdao, reconhecendo a

natureza dinamica da ciéncia.

6. Estabelecimento de redes de
conexao com a sociedade civil

Aluta contra a desinformacao cientifica requer uma abordagem multifacetada,
envolvendo a mobilizacao da comunidade académica e cientifica, a criacao de
redes com a sociedade civil e o estabelecimento de conexdes significativas.
Primeiramente, é crucial que a comunidade cientifica se una em defesa da
regulamentacao das empresas de plataformas que lucram com a desinformacao,
buscando modelos que responsabilizem essas empresas pela disseminacao
de informacoes falsas prejudiciais a satide publica e a democracia. Qualquer
regulamentacao da desinformacao que afete temas cientificos deve levar em
consideracao a necessidade de proteger a liberdade de expressao e evitar a

perseguicao de vozes dissidentes, levando em consideracao, sobretudo, o
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carater provisorio da ciéncia. Recomenda-se, portanto, que a regulamentacao
se baseie em critérios objetivos e em evidéncias s6lidas em vez de presumir a
intencionalidade ou criticas a um sistema vigente como fator primordial para a
base desta defini¢cdo regulatoria. Para tanto, é preciso garantir a transparéncia
e a prestacdao de contas no processo regulatorio, envolvendo multiplos setores
da sociedade, incluindo especialistas, académicos e organizacoes da sociedade
civil. Além disso, a transparéncia e a colaboracao entre nacoes, organismos
internacionais e a sociedade civil sao essenciais para desenvolver estratégias
conjuntas de regulamentacao e mecanismos de responsabilizacao para

plataformas de midia social.

Redes especializadas na luta contra a desinformacao cientifica devem ser
estabelecidas, sendo compostas por instituicoes comprometidas com a
promocao da educaciao, do conhecimento e da ciéncia, além de outros atores
sociais que valorizam o acesso a informacdo. Essas redes devem ter foco em
garantir a soberania informacional e do conhecimento, colaborando para
a construcao de uma base sdlida que combata a desinformacio cientifica e

promova a cidadania responsavel.

Essas acOes nao apenas conterao a disseminacao de informacdes erroneas sobre
questoes cientificas, mas fortalecerao a confianca nas instituicoes cientificas e
na midia globalmente, contribuindo para uma sociedade mais bem informada

e consciente dos desafios apresentados pela desinformacao cientifica.
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Glossario de Termos

Para um aprofundamento dos termos, recomendamos a leitura

do livro “diciondrio dos negacionismos no Brasil” (17)

Termos relacionados a
desinformacao cientifica

1. Desinformacao cientifica: a disseminacao de informacoes falsas,
incorretas ou enganosas relacionadas a assuntos cientificos. Pode ser
entendida como uma informacao formulada com o intuito de enganar
ou, ainda, como uma informacao cientifica que pode provocar engano
se mal formulada. Reconhece-se a desinformacao como resultado de
praticas sociais inseridas em um contexto cultural mais abrangente, no

qual interpreta¢des sao manipuladas em prol de interesses individuais (5).

2. Pseudociéncia: crenca ou afirmacdo que se apresenta como
cientifica, mas que nao segue os métodos ou padroes cientificos formais,
muitas vezes carecendo de evidéncias s6lidas e revisio por pares. £ um
fendmeno antigo e um termo utilizado para descrever praticas nao
legitimadas a partir de crencas apresentadas como cientificas. Essas
praticas sao, em sua maioria, difundidas por individuos ou grupos que

utilizam terminologia cientifica para dar aparéncia de credibilidade.

3. Teorias da conspiracao: teorias que alegam que eventos ou
descobertas cientificas sao resultado de acoes secretas e deliberadas de
grupos de interesse, frequentemente sem evidéncias substanciais para

apoiar essas alegacoes.



4. Fake news: noticias falsas ou informacdes enganosas que se
apresentam como noticias e sio compartilhadas como se fossem

verdadeiras.

5. Fake science: disseminacao de informacoes, pesquisas ou alegacoes
cientificas falsas, fraudulentas ou enganosas que carecem de base
cientifica solida e rigorosa. E um subconjunto da desinformacio
cientifica que procura emular a credibilidade da pesquisa cientifica
legitima, mas, na realidade, nao segue os principios da metodologia
cientifica ou é conduzida com viés, conflitos de interesse ou intencoes

enganosas.

6. Negacionismo: rejeicio deliberada e nao fundamentada de
evidéncias cientificas estabelecidas em favor de crencas ou ideologias
pessoais. O negacionismo é comumente associado a questdes como

mudanca climatica, evolucao e eficacia de vacinas.

7. Anticiéncia: atitude hostil ou desconfiada em relacdo a ciéncia e
a autoridade cientifica. Pessoas que adotam uma postura anticiéncia
muitas vezes desconsideram o conhecimento cientifico e as descobertas

em favor de visOes pessoais ou ideoldgicas.

8. Revisionismo: revisio ou reinterpretaciao de eventos historicos,
politicos, sociais ou culturais frequentemente com o objetivo de desafiar

interpretacoes estabelecidas ou narrativas predominantes.

9. Pos-verdade: neologismo que caracteriza a situacao em que,
ao moldar e influenciar a opinidao publica, as evidéncias objetivas
desempenham um papel menos relevante do que o apelo a emocoes e

conviccoes pessoais.



Fenomenos relacionados a
desinformacao

1. Infodemia: termo que combina “informacido” e “epidemia” e
se refere a uma abundancia excessiva de informac¢des, muitas vezes
desordenadas, desencontradas ou falsas, relacionadas a um evento,
topico ou situacao especifica. A infodemia ocorre quando uma grande
quantidade de informacoes, frequentemente propagada por meio de
midias sociais e outros canais de comunicacao, ultrapassa a capacidade

das pessoas de absorvé-las, processa-las e verifica-las.

2. Desertos informacionais: areas ou contextos nos quais a
disponibilidade de informacodes, especialmente aquelas relacionadas
a educacao, ciéncia, tecnologia ou assuntos relevantes, é escassa ou
limitada. Essas areas podem estar sujeitas a um acesso restrito a fontes
de informacao confiaveis, como bibliotecas, instituicoes académicas ou

meios de comunicacao de qualidade.

3. Crise epistémica: crise na producao, confiabilidade e validacao
do conhecimento. Pode ocorrer devido a uma série de fatores, como
a disseminacdo de informacodes erroneas ou falsas, a desconfianca
generalizada nas fontes tradicionais de conhecimento, a polarizacao da
informacao eafaltade consenso sobre fatos objetivos. A crise epistémica
pode minar a capacidade da sociedade de tomar decisoes informadas e
baseadas em evidéncias, comprometendo a confianca nas instituicoes

de pesquisa, na ciéncia e na educacao.

4. Economia de atencao: conceito que descreve como pessoas,

empresas, instituicoes e outros atores competem para atrair e reter



a atencdao do publico. Isso se traduz em estratégias de marketing,
publicidade e producao de contetido que visam chamar a atencao das

pessoas e manté-las engajadas.

5. Filtros-bolha:fendmenocausadopelamediacaoalgoritmicaprépria
das plataformas de midia social e motores de busca para personalizar
o conteudo apresentado aos usuarios. Eles criam “bolhas de filtro”
ao exibir informacdes que se alinham com as preferéncias e crencas
pré-existentes de um usuario, limitando a exposicao a perspectivas

diferentes e informacoes diversas.

6. Camaras de eco: ambientes nos quais as pessoas siao expostas
principalmente a informacoes e opinidoes que reforcam suas crencas e
visdoes de mundo. Isso cria um ambiente propicio para a repeticao de
ideias, onde as opinides sao reproduzidas e amplificadas sem critica ou

exposicao a perspectivas divergentes.

7. Polarizacao: aumento das divisoes e antagonismo entre grupos ou
individuos com visdes politicas ou sociais divergentes. Uma sociedade
polarizada resulta em uma sociedade mais fragmentada, com menos
consenso e compreensao mutua. Em topicos nos quais o debate politico
se sobrepde ao cientifico, como mudancas climaticas, a polarizacao
politica em questoes cientificas pode afetar a maneira como evidéncias

cientificas sao interpretadas e comunicadas.

8. Instrumentalizacio politica da ciéncia: ocorre quando
informacoes cientificas sao manipuladas ou distorcidas para servir a
objetivos politicos ou ideologicos. Isso inclui a selecao de evidéncias
cientificas para apoiar uma agenda politica especifica ou a supressao de

dados que nao se encaixam em uma narrativa desejada.

9. Populismo cientifico: fendbmeno no qual individuos, grupos ou
politicos utilizam conceitos e linguagem da ciéncia de forma simplista

e muitas vezes enganosa para ganhar apoio publico, promover agendas



politicasoualcancar objetivos especificos. Isso podeincluiradivulgacao
seletivadeinformacoescientificas,ainterpretacaoerroneaderesultados
de estudos ou a exploracao de temas cientificos complexos de maneira

superficial, visando cativar uma audiéncia nao especializada.

Efeitos psicologicos e sociais
relacionados a desinformacao cientifica

1. Viés de confirmacio: tendéncia humana de buscar e valorizar
informacoes que confirmem nossas crencas preexistentes, ignorando

ou desconsiderando informacdes que as contradizem.

2. Raciocinio motivado: conceito da psicologia e da ciéncia cognitiva
que descreve o processo pelo qual as pessoas tendem a avaliar
informacoes e tomar decisoes com base em suas motivacoes, crencas
preexistentes e emocoes, em vez de adotar uma abordagem puramente
objetiva e imparcial. Esse tipo de raciocinio pode ser influenciado por
uma variedade de fatores, incluindo viés de confirmacao, necessidade
de coeréncia cognitiva e motivacdes pessoais ou politicas, levando a
selecao e interpretacao seletiva de evidéncias que sustentam suas visoes,

em vez de um exame imparcial das informacoes.

3. Sistemas de crenca: conjuntos de conviccoes, valores e ideias que
uma pessoa mantém sobre o mundo e seu funcionamento. Esses sistemas
podem influenciar fortemente a maneira como as pessoas percebem

informacoes, filtrando-as por meio de suas crencas pessoais.

4. Dissonancia cognitiva: quando as pessoas se deparam com
informacoes que contradizem suas crencas, experimentam dissonancia

cognitiva, uma sensacao desconfortavel. Para aliviar essa dissonancia,



individuos podem ser levados a rejeitar informacodes precisas e abracar

a desinformacao para manter suas crencas.

5. Efeito de tiro pela culatra (backfire effect): quando as tentativas
de corrigir a desinformacao, paradoxalmente, fortalecem a crenca na
informacdao errada. Isso acontece porque as pessoas podem resistir as

informacoes corretivas que desafiam suas crencas.

6. Efeito de autoridade: tendéncia a acreditar na informacao
apresentada por figuras de autoridade, mesmo que essa informacao

seja falsa.



Topicos da natureza cientifica

1. Ceticismo saudavel: atitude de questionar informacodes cientificas
de maneira critica, desde que isso seja feito com base em evidéncias

solidas e respeito ao método cientifico.

2. Revisao por pares: processo no qual pesquisadores independentes
revisam e avaliam a qualidade e a validade de estudos cientificos antes

de sua publicacdao em periodicos académicos.

3. Conflitodeinteresses:situacaionaqualumindividuoouorganizacao
tem incentivos pessoais ou financeiros que podem influenciar seu

julgamento e objetividade ao apresentar informacdes cientificas.

4. [Ktica cientifica: principios éticos que orientam a conduta de
pesquisa, incluindo o tratamento ético de participantes humanos
e animais, integridade na coleta de dados e divulgacao precisa de

resultados.

5. Controvérsia cientifica: situacio em que existem opinioes
divergentes e debates significativos entre cientistas, pesquisadores
ou especialistas em relacdo a uma questiao ou topico especifico.
Essas controvérsias podem surgir devido a interpretacoes diferentes
de dados, metodologias de pesquisa, teorias ou evidéncias, e
frequentemente envolvem uma analise critica, discussiao e revisao
aberta dentro da comunidade cientifica. A natureza dinamica da
ciéncia permite que as controvérsias desempenhem um papel vital no
avanco do conhecimento, levando a investigacoes mais aprofundadas

e refinamento de teorias e conceitos.



6. Falseabilidade: principio fundamental na filosofia da ciéncia que
estabelece que uma afirmacao, teoria ou hipotese deve ser formulada
de maneira que possa ser testada e potencialmente refutada por meio
de evidéncia observacional ou experimental. Isso implica que uma
afirmacaoouteoriacientificadevesersuscetivel averificacaoempiricae,
senaopuderserrefutadapormeiodetestes,niaoéconsideradacientifica.
A falseabilidade desempenha um papel essencial na demarcacao entre
conhecimento cientifico legitimo e pseudociéncia, promovendo a
busca por evidéncias empiricas s6lidas para fundamentar a validade
das teorias cientificas. A teoria da falseabilidade foi desenvolvida pelo
filosofo da ciéncia Karl Popper no século XX e é um dos principios

centrais da metodologia cientifica.

7. Ceticismo: abordagem intelectual que se caracteriza pela avaliacao
critica das alegacoes, crencas e informacoes apresentadas. Em um
contexto mais amplo, o ceticismo envolve a busca por evidéncias
solidas e o questionamento sistematico, nao aceitando afirmativas
sem suporte empirico ou racional. £ uma ferramenta essencial na
investigacdao cientifica e na tomada de decisdoes informadas, e €
um exercicio necessario contra a aceitacao acritica de ideias sem

fundamentos cientificos.



Formas de enfrentamento
a desinformacao

1. Letramento cientifico: capacidade das pessoas de entender, avaliar
e aplicar informacoes cientificas de maneira critica e eficaz. Envolve a
compreensaodosprincipioscientificos, métodosde pesquisaeacapacidade

de tomar decisoes informadas com base na evidéncia cientifica.

2. Educacao cientifica: processo de ensino e aprendizado que visa
fornecer conhecimento e habilidadesrelacionadasaciéncia.Issoincluia
compreensao de conceitos cientificos, o desenvolvimento de habilidades

de pensamento critico e a capacidade de realizar investigacao cientifica.

3. Nudging: estratégia de influéncia comportamental que envolve a
utilizacao de sugestoes indiretas e incentivos suaves para direcionar o

comportamento das pessoas na direcao desejada, sem coacao.

4. Labeling: pratica de identificar, destacar ou rotular informacoes,
conteido ou mensagens como potencialmente falsas, enganosas ou
desinformativas. Esses rotulos sao frequentemente aplicados para
informar o publico sobre a natureza duvidosa do contetdo e incentiva-

los a exercer um pensamento critico ao consumir informacaoes.

5. Refutacdao: processo de apresentar argumentos ou evidéncias
que contradizem ou contestam uma afirmacdo, crenca ou argumento
especifico. £ comumente usado na argumentacdo e no debate para
desafiar ideias ou informacodes que se acredita serem imprecisas,

enganosas ou falsas.



6. Educacao ou letramento midiatico e informacional: conjunto de
competéncias que capacitam os individuos a acessarem, compreender,
avaliar eusarinformacoes e midia de maneira critica e eficaz. Essa forma
de educacdo visa promover a literacia digital, o pensamento critico e a

capacidade de discernir informacoes confiaveis da desinformacao.

7. Checagem de fatos: organizacoes de noticias e gruposde verificacao
de fatos que se dedicam a analisar e verificar informacoes, afirmando

ou contestando a veracidade de alegacoes.

8. Transparéncia na comunicacao: divulgacio de fontes, métodos
de coleta de dados e conflitos de interesse em informacoes e pesquisas

para garantir a credibilidade e a confiabilidade.

9. Regulacio de midias sociais: implementaciao de politicas e
regulamentacoes por parte das plataformas de midia social para
combater a disseminacdao de desinformacdao e o compartilhamento

irresponsavel de informacoes.

10. Divulgacao cientifica: processo de comunicar informacoes e
descobertas cientificas de maneira acessivel e compreensivel para o
publico em geral. Visa promover a compreensao publica da ciéncia,
aumentar o interesse publico pela pesquisa cientifica e fornecer

informacodes baseadas em evidéncias para a sociedade.

11. Campanhas de conscientizacdao: iniciativas para aumentar
a conscientizacao publica sobre os perigos da desinformacao e a

importancia da verificacao de fatos.

12. Promoc¢ao da ética na comunicacio da ciéncia: incentivar
jornalistas, blogueiros e criadores de contetido a aderir a padroes éticos

rigorosos ao compartilhar informacoes cientificas.



13. Prebunking: estratégia que visa prevenir a disseminacao de
desinformacao ou crencas incorretas, antecipando-se ao problema.
Envolve a divulgacao de informacoes corretas e educativas antes que a
desinformacao ganhe tracao, afim de fortalecer aresiliéncia das pessoas

contra a desinformacao.

14. Debunking: ato de desmascarar ou desmentir informacoes falsas ou
desinformacao. Geralmente envolve o fornecimento de evidéncias solidas

e argumentos para refutar as alegacOes erroneas e esclarecer o publico.
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